Deserl Pecreafion DislricTl -

s, 1IRO CON ARCO ADAPTATIVO

*
E g' ¢ Incluye instruccidn y practica
e Concéntrate en la seguridad, el desarrollo de habilidades y el seguimiento
de la direccion.

e El tiro con arco puede ayudar en el desarrollo muscular, control motor
bruto y fino, coordinacion mano-ojo

QUIEN: Individuos con una necesidad especial o discapacidad

CUANDO: Martes, Octubre de 2023 a Abril de 2024
2:30-3:30 P.M. — Adultos mayores de 17 afos
3:30-4:30 P.M. — Jovenes de 5 a 16 ainos

CUOTA: $25 por mes, o GRATIS con MEMBRESIA ADAPTATIVA

EXTRAS: Use zapatos de cercay traiga agua
La clase se lleva a cabo afuera, vistase para el clima
Cupo limitado disponible para cada sesiéon, DEBE INSCRIBIRSE PARA
PARTICIPAR.

10
DESERT
0 facebook.com/MyRecreationDistrict instagram.com/MyRecreationDistrict O twitter.com/mydrd

Para obtener informacion o registrarse, visite MyRecreationDistrict.com o llame al (760) 347-3484 ——



