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saw: TIRO CON ARCO ADAPTATIVO

l'lj
= £’
RO £

Incluye instruccion y practica
Concéntrate en la seguridad, el desarrollo de habilidades y el seguimiento de la
direccion. El tiro con arco puede ayudar en el desarrollo muscular, control motor
bruto y fino, coordinacion mano-ojo

> PALMS TO PINES
— PARASPURTS

QUIEN: Individuos con una necesidad especial o
discapacidad

CUANDO: Martes, de septiembre a diciembre 2021
2:30-3:30 P.M. — Adultos mayores de 18 ainos
3:30-4:30 P.M. — JAvenes de 8 a 17 aios

CUOTA: $25 por mes, o GRATIS con
MEMBRESIA ADAPTATIVA

EXTRAS: Use zapatos de cercay traiga agua

A lo largo de la sesion se utilizaran medidas de
seguridad en materia de distanciamiento social
y desinfeccion de manos/equipos.
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Me gusta en https:/www.facebook.com/MyRecreationDistrict O Siga con nosotros https:/twitter.com/mydrd

— Para obtener informacion o para registrarse, visite MyRecreationDistrict.com o llame al (760) 347-3484 —



