ADAPTIVE
J* MUSIC
S‘ 78400 AVE 42, BERMUDA DUNES

FRIDAYS CNGOING
1T0 2PM 2025

JOIN US TO MAKE MUSIC USING INSTRUMENTS, VOCALS, AND EVEN
YOUR BODY. CLASS INCLUDES FITNESS, DRUMMING, BODY PERCUSSION

AND MOCRE!
$35 FOR
RESIDENTS & $45
FOR NON-
RESIDENTS PER ALL INDIVIDUALS BRING WATER AND
MONTH, OR FREE AGES 10 AND OVER WEAR CLOSED TOED
WITH ADAPTIVE WITH A DISABILITY SHOES
MEMBERSHIP ARE WELCOMED TO
ENROLL
IIifd Register at

MyRecreationDistrict.com




MUSICA
ADAPTIVA

CENTRO COMUNITARIC EN BERMUDAS
S‘ DUNES
78400 AVE 42, BERMUDA DUNES

VIERNES EN CURSO
1A 2PM 2025

UNASE A NOSOTROS PARA HACER MUSICA USANDO NUESTRA CREATIVIDAD A
TRAVES DE INSTRUMENTOS, VOCES Y CUERPOS. ILA CLASE INCLUYE FITNESS,
TAMBORILEAR, PERCUSION CORPORAL Y MAS!

35 $ AL MES PARA
RESIDENTES Y 45 § AL TODAS LAS SE RECOMIENDA
MES PARA NO PERSONAS DE 10 LLEVAR AGUA Y USAR
RESIDENTES, 0 GRATIS ANOS 0 MAS CON ZAPATOS CERRADOS.
CON LA AFILIACION UNA DISCAPACIDAD
ADAPTABLE PUEDEN INSCRIBIRSE

Registrese en
MyRecreationDistrict.com

@ Adaptive/Therapeutic Sports & Recreation




